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Milé sestry, mili bratfi,

v letoSnim roce oslavime jiz 159 let od zalozeni sokolského spolku. Pojdme
tento vyznamny den spole¢né oslavit obdarovanim nékoho druhého. Darujme to
nejcennéjsi, darujme krev!

Sokolové byli vzdy s naSi republikou spojeni i v jejich tézkych chvilich. Chceme
pomoci i nyni - v dobé spojené s omezenimi v disledku pandemie Covid-19 - a
pokusit se omladit zakladnu darcl krve. Pravé mladsi ro€niky darcd, dle
vyjadreni lékarl, zdravotnictvi potfebuje. A kdo jiny nez my, sokolové, by mél jit
pfikladem? Po vzoru nasich hodnot LASKAVOST, OBCANSTVIi, KOMUNITA
bychom chtéli vyzvat vSechny sestry a bratry, aby se zapoijili do projektu
Sokolska kapka krve.

Ukazme v této nelehké dobé silu spoleéného ducha sokolll a oslavme pamatku

nasich zakladateld.

Komunikacni tym

Ceské obce sokolské

Kdy a kde mohu darovat krev?

Kdykoliv béhem roku na vami zvoleném misté nebo spole¢né s nami 17. 2. v
TyrSové domé. Svou ucast, prosim, nahlaste koordinatorce projektu Aneté

Kaslové akaslova@sokol.eu.




Nejbliz§i transfuzni stanici najdete zde.

Podminky darovani krve zde.

Kazdy muze prispét svym darem
Protoze jsme si védomi toho, ze darcovstvi krve je dobrovolnou zaleZitosti, a ne
kazdy miize krev darovat, budeme radi i za sdileni této myslenky. Sifte tuto

darovaci vyzvu mezi své bratry a sestry, pfatele &i rodinné pfislusniky, vyvéste

plakat ve vasi sokolovné.

Sdilejte s nami vas darek na Facebooku!

Nezapomente se nam také pfihlasit se svym dobrym skutkem — informujte nas o
vasem darcovstvi at nezGistane nepovsimnuto, bud jednotlivé nebo Iépe za

jednotu, na e-mail: kapka@sokol.eu. PFipojit mizete také fotku z odbéru, vase

vzkazy a zazitky.

Chystame pro vas soutézni kviz o sokolska triCka, kazdou sobotu a utery az do
16. 3., ramecky na profilové fotky s motivem sokolské kapky krve a udalost, do
které muzete pfizvat své pratele. Radi nasdilime i vase prani a pfibéhy, které

nam muzete posilat na email: info@sokol.eu. Pfipravena je také grafika, kterou

vidite v zahlavi.

Sokolska kapka krve

Co vzniklo ptuvodné jako napad ¢lena Sokola Praha - Libet MUDr. Vita
Jakoubka, PhD. a nékolika jeho pratel, naslo velkou odezvu v celém sokolském

hnuti - dobrovolnost, nezistnost, pomoc potifebnym, to vSe patfi k sokolskym



hodnotam. Do projektu se uz zapojilo 72 jednot a celkem jejich ¢lenové darovali
pfes 700 litra krve. V roce 2019, ktery byl rekordni, sokolové podpofili

nemocnice 272 litry krve. PomUzete nam letos prekrocit hranici 300 litra?
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VSECHNY ZAPOJENE JEDNOTY (2015-2018)

1.1. SOKOL BILA LHOTA | 1. J. SOKOL BRNO - IVANOVICE | T. J. SOKOL BRNO ZABOVRESKY | T. J. SOKOL BROZANY NAD OHRI | 1.J. SOKOL BRASY | 1. 1. SOKOL BZENEC | T. J. SOKOL DEBLIN | T.J. SOKOL DOBRIS | T. L SOKOL DOBRIV | . J. SOKOL DOLOPLAZY | 1.J. SOKOL DOMASIN |
1.J.S0KOL DVOR KRALOVE NAD LABEM | 1.1, SOKOL HLUBOGEPY | T. 1 SOKOL HOLOUBKOV | T. 1. SOKOL HOROVICE | T. J. SOKOL CHOCERADY | T. J. SOKOL JILOVE U PRAHY | T. J. SOKOL JINCE | T. 7. SOKOL KAMENICE | 1. . SOKOL KAREZ | T. 1. SOKOL KDBYLY | T.. SOKOL KOMAROV |
1. J. SOKOL KRASNA HORA NAD VLTAVOU | T. J. SOKOL LEDEC NAD SAZAVOU | 1. J. SOKOL LHOTKA | 1. J. SOKOL LIBER | T. 1. SOKOL LIBEREC - HORNI ROZODOL | T. J. SOKOL LITOVEL | 1. 1. SOKOL LOMNICE NAD POPELKOU | T. 1. SOKOL MALIKOVICE | 1. ). SOKOL MIROSOV |
1.J. SOKOL MOCHOV | T. 1. SOKOL MORAVSKE BRANICE | T. J. SOKOL MORAVSKY PISEK | T.J. SOKOL NAKLO | . J. SOKOL NAMEST NA HANE | T.J. SOKDL NOVY HRADEC KRALOVE | T. J. SOKDL DLOMOUC | T. J. SOKOL OLOMOUC CHVALKOVICE | T. I. SOKDL DLOMOUC NOVE SADY |
1.J.SOKOL OPOCNO | 1. 7. SOKOL PODIVIN | T. J. SOKOL POZORICE | . J. SOKDL PREROV | T. 1. SOKOL PRIBRAM | T. J. SOKOL ROKYCANY | T. . SOKOL ROUDNICE NAD LABEM | 1. J. SOKOL RICANY A RADOSOVICE | T. J. SOKOL SATALICE | T.J. SOKOL SILOVKY | T. L SOKOL SMOLKOV |
1.J.SOKOL STRELICE | T. J. SOKOL STUPNO IT. J. SOKOL SVATY KDPECEK | T. J. SOKOL SVINOV | T.J. SOKOL TEMENICE SUMPERK 1T.J. SOKOL TROUBELICE | T. . SOKOL TREBETICE | 1. J. SOKOL TYN NAD BECVOU IT. J. SOKOL TYNISTE NAD ORLICT | T.J. SOKOL VALASSKE MEZIRICT |
1.7 SOKOL VALEC | 1. J. SOKOL VICOV | T. J. SOKOL VRANE NAD VLTAVOU 1.1 T, J. SOKOL VRAZ | 1. 7. SOKOL VSETIN | T. 1. SOKOL VYSEHRAD IT. J. SOKOL VYSKOV | T.J. SOKOL ZBIROH | T. J. SOKOLZLIN | 1. J. SOKDL ZALKOVICE



